	
	Охрана здоровья
В соответствии с Уставом Учреждения медицинское обслуживание в дошкольном образовательном  учреждении обеспечивают органы здравоохранения. Учреждение предоставляет помещение с соответствующими условиями работы медицинских работников.
Имеется кабинет медсестры, прививочная, изолятор.
Медицинское обслуживание обеспечивается медицинской сестрой, который наряду с администрацией несет  ответственность за здоровье и физическое развитие детей, проведение лечебно-профилактических мероприятий, соблюдение санитарно-гигиенических норм, режима и обеспечение качества питания. Учреждение имеет лицензированный медкабинет.
Медицинское обслуживание в Учреждении осуществляет:
медицинская сестра –Бахтеева Г.И., стаж работы – 4 года.
Медицинские услуги в пределах функциональных обязанностей медицинского персонала оказываются бесплатно.
В  детском саду оздоровительная работа строится по следующим направлениям:
-создание условий для физического развития и снижения заболеваемости воспитанников;
-повышение педагогического мастерства и квалификации воспитателей детского сада;
-комплексное решение физкультурно-оздоровительных задач во взаимодействии с медицинским работником;
-воспитание здорового ребенка совместными усилиями сотрудников детского сада и членов семьи.
Направления и формы работы
Общеукрепляющие мероприятия
· Утренняя гимнастика
· Физкультурные занятия в зале и на свежем воздухе
· Подвижные  игры, спортивные эстафеты, общеразвивающие упражнения, основные движения
· Оздоровительный бег
· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком, облегченная одежда)
· Физ. минутки и динамические паузы.
        Профилактика простудных заболеваний
· дыхательная гимнастика;
·  чеснокотерапия;
· витаминизация третьего блюда.
       Беседа с родителями
· Питание ребенка.
· Профилактика ОРЗ.
· Профилактика ОИЗ
· Профилактика глистных заболеваний
· Вредные привычки у родителей.
· Профилактика инфекционных заболеваний
· Профилактические прививки, их значение
· Профилактика травматизма у детей
· Выпуск санитарных бюллетеней на темы:
      - «Грипп»;
      - «Профилактика травматизма у детей»;
      - «Как правильно питаться».
Оздоровительные мероприятия
· Физкультурные досуги
· Физкультурные праздники
· День здоровья
· Свободная деятельность в каникулы
· Организация вторых завтраков(фрукты, сок)
     Воспитательные мероприятия
- Музыкотерапия
- Игровые ситуации
- Сказкатерапия
- Тематические досуги


